
 

  
Coordenação Pedagógica de Ciclo – Ano Letivo 2012/13 

 

Currículos / Programas 
 

9º Ano de Escolaridade Turma: A 
Diretor(a) de Turma: Sílvio Ramadas 

 

 

Disciplinas Conteúdos a lecionar 

Português  

- Texto narrativo  

- História e evolução da Língua Portuguesa 
- Texto dramático 

- Texto épico 
- Texto poético 

- Funcionamento da Língua 

Língua 
Estrangeira I 

Inglês 

- Reino Unido/ Países de Língua Inglesa/ Etnias 

- Saúde 

- Novas tecnologias 
- Problemas da adolescência 

- Mundo do trabalho 
- Meio ambiente 

- Férias 

Língua 
Estrangeira II 

Francês/Espanhol 
 

 

Francês 
- Cultura e estética: Artes Plásticas, 

Cinema/Teatro, Literatura, Música; 
- Cooperação internacional; 

- Qualidade de vida 
- Ciência e tecnologia; 

- Escolha de uma carreira; 
 - Conteúdos gramaticais diversos. 

Espanhol 
- Lugares 

- Relações interpessoais 
- Saúde vs. doença 

- O meio ambiente 
- O mundo do trabalho 

- Vida cultural 
- Férias/Viagens 

- As compras 
- Festas e tradições 

História 

- A Europa e o mundo no limiar do séc. XX 
- Hegemonia e declínio da influência europeia 

- As transformações económicas do pós-guerra no mundo ocidental 
- Da Rússia dos Czares à Rússia dos Sovietes 

- Portugal. Da 1ª República à ditadura militar 
- Crise e queda da Monarquia 

- A 1ª República 
- Da grande depressão à 2ª Guerra Mundial 

- A grande crise do capitalismo nos anos 30 
- Regimes ditatoriais na Europa – fascismo, nazismo 

- A ditadura salazarista 
- A II Guerra Mundial 

- Os caminhos da Paz 
- Portugal – do autoritarismo à democracia 

- A perpetuação do autoritarismo e a luta contra o regime 

- Portugal democrático 

Geografia 

- Atividades económicas, população ativa e setores de atividade, agricultura, pesca, 

indústria 
- Serviços e turismo 

- Redes e meios de transporte e telecomunicações 
- Contrastes de desenvolvimento 

- Ambiente e desenvolvimento sustentável 

EMRC 
 

- Dignidade da vida humana 
- As religiões Orientais 

- Projeto de vida 

Matemática 

- Probabilidade; 
- Funções; 

- Equações; 
- Circunferência; 

- Números reais. Inequações 

- Trigonometria do triângulo retângulo 

 



 

 A gestão dos conteúdos a lecionar far-se-á no âmbito do Projeto Curricular de Turma 

  

 

Aulas Previstas / Calendarização 
 

Dias da semana Disciplinas 1º Período 2º Período 3º Período 

1º Período Língua Portuguesa 59 47 47 

2ªs 3ªs 4ªs 5ªs 6ªs Língua Estrangeira I  38 29 29 

13 13 13 12 12 Língua Estrangeira II  25 20 19 

2º Período História 38 29 27 

2ªs 3ªs 4ªs 5ªs 6ªs Geografia 26 18 20 

9 9 9 11 10 EMRC 13 9 9 

3º Período Matemática 62 50 48 

2ªs 3ªs 4ªs 5ªs 6ªs Ciências Naturais 39 27 27 

9 10 9 9 10 Físico-Química 39 27 27 

 
Educação Visual 38 29 27 

Tecnologias da Inf. e Comunicação 24 20 20 

Educação Física 37 31 28 

D. Projeto turma 12 10 10 

 

 

Ciências 
Naturais 

 

- Saúde individual e comunitária 

- Transmissão da vida 
- Sistema neuro-hormonal  

- Sistema cardiorrespiratório 
- Sistema digestivo 

- Sistema excretor 
- Opções que interferem no equilíbrio do organismo, tabaco, álcool, higiene, droga, 

atividade física, alimentação 

Físico-Química 

 

- Estrutura atómica e tabela periódica 

- Ligação química 

- Estrutura molecular 

- Propriedade das substâncias 
- Geometria molecular 

- Propriedades dos elementos e tabela periódica 
- Química do carbono 

- Química e qualidade de vida 
- Forças e movimentos 

- Eletricidade 

Educação 

Visual 
 

- Unidade 1 – Comunicação Visual 
- Unidade 2 – Luz/Cor 

- Unidade 3 – Estrutura 
- Unidade 4 – A Forma 

- Unidade 5 – O Espaço 

Tecnologias da 
Informação e 

Comunicação  

- Conceitos introdutórios 

- Sistema operativo em ambiente gráfico 
- Internet 

- Processador de texto 
- Criação de apresentações 

Educação 
Tecnológica 

- Planeamento de projetos e produtos 

- Utensílios, máquinas, ferramentas e materiais 

- Higiene e segurança 
- Comunicação 

- Acumulação / Transformação de energia 
- Representação gráfica 

- Tecnologia e consumo 
- Fabricação / Construção 

- Materiais 

Educação Física 
 

- Desenvolvimento de capacidades físicas (Fitnessgram); 
- Cultura física e desportiva; 

- Princípios do treino 
- Voleibol - nível avançado; 

- Badminton -nível elementar; 
- Futebol - nível avançado; 

- Andebol – nível elementar; 
- Atletismo – nível avançado; 

- Basquetebol - nível avançado; 
- Ginástica de solo – nível avançado; 

- Ginástica aparelhos - nível elementar. 


