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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Escoia EB 2,3 D. NUNO ALVARES PEREIRA NUNO DE SANTA MARIA

AVALIACAQ: CRITERIOS DE AVALIACAQO —2° CICLO

Educacao Fisica

Conhecimentos (Dominios Cognitivo e Psicomotor) 80%

Dominios

Indicadores

e Conhecimentos
e Conceitos

e Resolucéo de
situacBes/Problemas

e Expressédo motora

1. Memoriza, relaciona e aplica conhecimentos
2. Compreende e explicita no¢des e conceitos

3. Aplica criativamente conhecimentos adquiridos

em novas situacdes

4. Realiza as acoes e elementos técnicos e/ou

taticos de cada modalidade

5. O aluno evidéncia um nivel de aptidao fisica
adequado a sua faixa etaria

Indicadores Instrumentos de Avaliacao %
Trabalho individual ou grupo, e de pesquisa,
questionarios ou testes de avaliacdo sumativa | 20%
1,2e3 .
- Cognitivo
Situacgdes de jogo, exercicio critério e testes
4e5 L ] 60%
de condicao fisica. - Psicomotor
Atitudes 20%
Dominio Indicadores
Motivacao Participa nas tarefas com interesse
Autonomia Realiza as tarefas com iniciativa
Perseveranca Inicia, desenvolve e termina as tarefas
Rigor Esfor¢a-se por atingir resultados corretos
Civismo Respeita os outros e as regras
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
Escoia EB 2,3 D. NUNO ALVARES PEREIRA NUNO DE SANTA MARIA

AVALIACAQO: CRITERIOS DE AVALIACAQO —2° CICLO

(Alunos com Atestado Médico)

Educacao Fisica

Conhecimentos (Dominios Cognitivo) 80%
Dominios Indicadores
e Conhecimentos 1. Memoriza, relaciona e  aplica

e Conceitos conhecimentos

« Resolucdo de 2. Compreende e explicita nocbes e

situacdes/Problemas conceitos

~ 3. Aplica criativamente conhecimentos
e Expressédo motora

adquiridos em novas situacdes

Indicadores Instrumentos de Avaliagédo %

Trabalho individual ou grupo, e de pesquisa,

questionarios ou testes de avaliacdo sumativa | 40%

— Cognitivo
1,2e3
Arbitragem e elaboracdo de fichas
-~ - 40%
técnicas/relatorios de aula
Atitudes 20%
Dominio Indicadores
Motivacao Participa nas tarefas com interesse
Autonomia Realiza as tarefas com iniciativa
Perseveranca Inicia, desenvolve e termina as tarefas
Rigor Esforga-se por atingir resultados corretos
Civismo Respeita os outros e as regras
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

EscolA EB 2,3 D. NUnNO ALVARES PEREIRA NUNO DE SANTA MARIA

AVALIACAQ: CRITERIOS DE AVALIACAO —3° CICLO

Educacao Fisica

Conhecimentos (Dominios Cognitivo e Psicomotor) 85%

Dominios

Indicadores

e Conhecimentos
e Conceitos

e Resolucdo de

situacdes/Problemas

e Expressédo motora

1. Memoriza, relaciona e aplica conhecimentos
2. Compreende e explicita no¢des e conceitos

3. Aplica criativamente conhecimentos adquiridos

em novas situacdes

4. Realiza as acoes e elementos técnicos e/ou
taticos de cada modalidade
5. O aluno evidéncia um nivel de aptidao fisica

adequado a sua faixa etaria

Indicadores Instrumentos de Avaliacao %
Trabalho individual ou grupo, e de pesquisa,
questionarios ou testes de avaliacdo sumativa | 25%
1,2e3 .
- Cognitivo
Situacgdes de jogo, exercicio critério e testes
4e5 L ] 60%
de condicao fisica. - Psicomotor
Atitudes 15%
Dominio Indicadores
Motivacao Participa nas tarefas com interesse
Autonomia Realiza as tarefas com iniciativa
Perseveranca Inicia, desenvolve e termina as tarefas
Rigor Esfor¢a-se por atingir resultados corretos
Civismo Respeita os outros e as regras
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
Escoia EB 2,3 D. NUNO ALVARES PEREIRA NUNO DE SANTA MARIA

AVALIACAQ: CRITERIOS DE AVALIACAO —3° CICLO
(Alunos com Atestado Médico)

Educacao Fisica

Conhecimentos (Dominios Cognitivo) 85%
Dominios Indicadores
e Conhecimentos 1. Memoriza, relaciona e  aplica

e Conceitos conhecimentos

« Resolucdo de 2. Compreende e explicita nocbes e

situacdes/Problemas conceitos

~ 3. Aplica criativamente conhecimentos
e Expressédo motora

adquiridos em novas situagdes

Indicadores Instrumentos de Avaliacao %

Trabalho individual ou grupo, e de pesquisa,

questionarios ou testes de avaliacdo sumativa | 40%

— Cognitivo
1,2e3
Arbitragem e elaboracdo de fichas
-~ - 45%
técnicas/relatorios de aula
Atitudes 15%
Dominio Indicadores
Motivacao Participa nas tarefas com interesse
Autonomia Realiza as tarefas com iniciativa
Perseveranca Inicia, desenvolve e termina as tarefas
Rigor Esforga-se por atingir resultados corretos
Civismo Respeita os outros e as regras




